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Neue Bücher warten auf Ihre Ausleihe 
Diese Woche stellen wir Ihnen eine Auswahl unserer neuen Sachbücher vor:    

 

• „Healthy Habits – Wie kleine Veränderungen Ihre Ernährung für immer verbessern“ von Fionna Zöll-

ner1: Die aktuelle Standardernährung ist einer der größten Risikofaktoren für unsere Gesundheit. Wie 

es uns gelingt, bessere Essgewohnheiten zu entwickeln und warum uns Diäten nicht helfen, erklärt 

die Autorin in ihrem neuen Buch. Dafür verbindet die Psychologin den aktuellen Forschungsstand 

zum Thema Gewohnheiten mit gesunder Ernährung. Leicht verständlich zeigt sie, wie man mit kleinen 

Veränderungen eine große Wirkung erzielt und die eigene Ernährung für immer verbessert.  

• „Das Geheimnis hinter ChatGPT – Wie die KI arbeitet und warum sie funktioniert“ von Stephen Wolf-

ram2: Niemand hat damit gerechnet – nicht einmal die Entwickler selbst. ChatGPT hat sich als KI 

entpuppt, die in der Lage ist, überzeugend auf menschlichem Niveau zu schreiben. Aber wie funktio-

niert das genau? Was geht in dem „Verstand“ der KI vor? Der bekannte Wissenschaftler und Pionier 

liefert in diesem Buch eine lesenswerte fesselnde Erläuterung der Funktionsweise von ChatGPT, die 

aus seiner jahrzehntelangen Erfahrung in der IT-Forschung schöpft. Mit anschaulichen Schaubildern 

und realen Beispielen bietet er einen Blick hinter die Kulissen des beliebten Chatbots. Dabei zeigt er 

auch detailliert, wie die Sprachverarbeitung von ChatGPT funktioniert und welche Rolle Syntax und 

Semantik der menschlichen Sprache spielen.  

• „Kleiner Garten – So viel drin: Selbstversorgen mit Gemüse, Obst und Blumen“ von Anja Klein3: Statt 

Rasen wünschen sich immer mehr Gartenbesitzer, ihre grüne Oase mit Obst, Gemüse und Kräutern 

in ein Ernteparadies zu verwandeln. Wie das selbst auf kleinster Fläche gelingen kann, zeigt die 

SPIEGEL-Bestsellerautorin in diesem Buch mit vielen nützlichen Tipps, Ideen und Lösungen.  

 
Bücherspenden  

Herzlichen Dank für die zahlreichen gut gemeinten Anfragen, aber die Gemeindebücherei kann leider 
grundlegend keine großen Bücherspenden entgegennehmen. Bitte stellen sie daher keine Taschen mit Bü-
chern vor die Eingangstür und in den Eingangsbereich des Hallenbades und der Bücherei. – Wenn Sie mit 
Ihren Büchern anderen eine Freude machen wollen, denken Sie an die Brühler Bücherschränke und an die 
Altpapiersammlung der Grünen Liste Brühl e. V., wo gerne auch gut erhaltene Bücher zur Weiterverwen-
dung angenommen werden.  

Medienpräsentation zum Thema „Ostern“  

In unserer aktuellen Medienausstellung im Kinderbereich finden Sie 

Bücher zum Thema „Ostern“. Das Bücherei-Team berät Sie gerne.  

 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  
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Öffnungszeiten:  
Mo:  10-12 Uhr u. 14-18 Uhr 
Mi:   12-19 Uhr  
Fr:    9-12 u. 14-17 Uhr 


